A Mosolyba rejtett sorsaink cimii konyv egyediilall utazas a test, a lélek és a tudat
mély osszefiiggéseibe. Dr. Csillag Maria tébb mint huszonét évnyi fogorvosi tapasz-
talatara épitve mutatja be, miként rejlik a mosolyban, az allkapocs helyzetében és
a test izmainak miikodésében sorsunk és belsé egyensiilyunk kulcsa. A személyes
vallomasokkal dtszétt miiben tudomany és spiritualités talalkozik: az esztétikai és
funkcionilis osszefiiggések mellett az olvasé felfedezheti, hogyan hat a test és az
allkapocs helyzete, valamint a mosoly harménidja érzelmeinkre, kapcsolatainkra
és életutunkra. A szerzd altal kidolgozott és vilagszerte oktatott Smylist médszer
nem csupan egy fogaszati innovacié, hanem egy holisztikus rendszer, amely meg-
teremti a test €s a l€lek kozotti hidat a helyes allkapocspozicié és a harmonikus
mosoly megalkotésaval. A konyv arra hiv, hogy onmagunkban megtalalva az egyen-

salyt, Gjra osszekapcsolédjunk a Mindenség energiajaval.

Dr. Csillag Maria, fogorvos. A Semmelweis Egyetem Fog-
orvosi Karan oktatoként, kutatoként dolgozott. 2008-
ban megalapitotta a Smylist® céget, és megalkotta az
els¢ komplex mosolytervezd szoftvert. Nemzetkozi
Smylist® Akadémiat vezet, az altala kidolgozott Smy-
list® Médszert Eurépaban, Indidban, Amerikiban és

Kozel-Keleten is oktatja. A médszertan a vilagon soke-

zer paciensnek segitett mar a gyogyulasban.
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